
DANCE FOR SOUL

TAI CHI & QI  GONG

YOGA

TANZTHERAPIE

GESUNDHEITSMENTORING

WORKSHOPS

WOCHENENDSEMINARE

FORTLAUFENDE KURSE

EINZEL- UND 

GRUPPENANGEBOTE



Termine & Infos:

www.studioschatzinsel.de

Kontakt:

Martina Kubitscheck

0152 57667170

info@studioschatzinsel.de

Studio Schatzinsel

Hauptstrasse 26

53604 Bad Honnef

Entdecke im Studio Schatzinsel:

• Tanztherapie in Einzel und Gruppenarbeit  

So sein dürfen – auf Entdeckungsreise gehen

• DANCE FOR SOUL – freies Tanzen für jeden

• Ganzheitliches Gesundheitsmentoring 

Lösungswege finden – die Selbstheilungskräfte 

werden aktiviert –Körper als Sprache der  

Seele verstehen lernen – Entscheidung für  

den Salutogeneseweg

• Yoga auf verschiedenen Ebenen

• Tai Chi -meditative Bewegungskunst

• Qi-Gong der kleinen Verjüngung 

• Progessive Muskelentspannung

• Autogenes Training mit Live-Musik

• Fastenwochen

• Familienaufstellungen

• Schamanische Reisen

• DaSeinsZeit

• TangoArgentino For Soul ÜbeRaum und

• weitere Angebote

Der Raum kann  für Seminare und Kurse 

angemietet werden.

Finde die Schätze in Dir!


